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ZASTOSOWANIE: 
Stabilizacja przy typowych urazach, takich 
jak zwichnięcia, skręcenia oraz  
w przypadku zespołu cieśni nadgarstka.*

Otwórz zapięcia. Wsuń dłoń do stabilizatora, 
tak żeby metalowa szyna przebiegała wzdłuż 
wnętrza dłoni.

Zamknij najpierw środkowe, a następnie 
pozostałe zapięcia.

Dla lewej ręki: Wysuń szynę z kieszeni. Mocno 
trzymając szynę, obróć stabilizator i wsuń 
szynę w przeciwny otwór kieszeni. Wepchnij 
koniec szyny w kieszeń.

Dostosuj napięcie wszystkich pasków, tak żeby 
stabilizator przylegał mocno, ale nie powodował 
dyskomfortu.

Miara obwodu nadgarstka w najwęższym punkcie.

*Lekarze często zalecają korzystanie ze stabilizatora nadgarstka podczas leczenia zespołu cieśni nadgarstka oraz innych bolesnych przypadłości
Skład: Aluminium, poliester, poliuretan, nylon, spandex.
W razie wystąpienia, utrzymania lub nasilenia bólu lub poczucia dyskomfortu zaprzestań stosowania produktu i skonsultuj się z lekarzem.
3M i FUTURO są znakami towarowymi 3M.
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CECHY SZCZEGÓLNE:
1   �Wygodna, ergonomiczna konstrukcja 

zapewnia pełną swobodę ruchu palców.

2   �Stabilizator we wnętrzu dłoni zapewnia 
dodatkowe wsparcie.

3   �Konstrukcja rękawa z trzema 
regulowanymi paskami pozwala na 
indywidualne dopasowanie.

Numer katalogowy CM

10770 14-21.5

Pasuje na lewą lub prawą rękę.

Zapewnia stabilizację przy osłabieniu, 
bólach i urazach nadgarstka.

ROZMIAR: 

JAK ZAKŁADAĆ:

MATERIAŁ PRZEPUSZCZAJĄCY 
POWIETRZE

ŚREDNI POZIOM 
STABILIZACJI

3M Poland Sp. z o.o., al. Katowicka 117, 
Kajetany, 05-830 Nadarzyn, Poland.
www.futuro.3m.pl


